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SÍNTESIS 
 
 
La investigación aborda una problemática manifestada en los estudiantes de séptimo 

grado de la Secundaria Básica “Delfín Moreno” del municipio Florencia relacionada con 

el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana. A 

partir de la experiencia de la autora como profesora de Matemática en dicho centro se 

identificaron las siguientes insuficiencias: Los estudiantes presentan poco dominio de 

las propiedades de las figuras planas. Presentan dificultades al calcular los ángulos en 

las diferentes figuras. Presentan dificultades al calcular áreas y perímetros en las 

figuras planas. Insuficiente dominio de las definiciones y teoremas de la planimetría. 

Para dar solución al problema científico generado se propone un sistema de ejercicios 

para propiciar el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la 

Geometría Plana. El sistema está integrado por 24 ejercicios gradados por niveles de 

desempeño, algunos fueron reelaborados por la autora de la investigación. Para ofrecer 

una solución se asumen los fundamentos de la concepción dialéctica materialista que 

posibilitan la aplicación de diferentes métodos y técnicas. Del nivel teórico (analítico- 

sintético, inductivo-deductivo, histórico-lógico, sistémico-estructural) y del nivel empírico, 

(la observación, la encuesta y la prueba pedagógica); así como procedimientos 

matemáticos como el análisis porcentual y las tablas y gráficos para la recopilación y 

procesamiento de la información.  
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INTRODUCCIÓN 

 

La educación cubana tiene como objetivo lograr una educación general integral en 
niños y jóvenes, donde debemos señalar que el estudio de la Matemática ofrece 
múltiples posibilidades para contribuir de manera decisiva en el desarrollo multilateral 
de la personalidad de los estudiantes.  
 
La Matemática como una de las asignaturas que conforman el plan de estudio de todas 
y cada una de las enseñanzas, especialmente la secundaria, contribuye a la formación 
de un sistema de conocimientos que permiten la comprensión de fenómenos y 
relaciones que rodean al adolescente, por ello, es necesario que las actividades que 
estos realicen respondan a las situaciones reales y que se les prepare para poderlas 
enfrentar.   
 
La enseñanza de la Matemática tiene en sus objetivos el adecuado desarrollo de las 
habilidades de cálculo geométrico de los alumnos que pasan por las aulas. En nuestra 
escuela existe la necesidad de crear una propuesta de ejercicios variados para 
desarrollar la habilidad matemática generalizada calcular ángulos, áreas y perímetros 
que despierte el interés de los alumnos para resolver los mismos. 
 
El cálculo geométrico es uno de los principales elementos en la asignatura de 
Matemática por lo que su desarrollo es de gran importancia ya que permite al 
estudiante obtener habilidades, desarrollar su pensamiento lógico, construir y 
reconstruir nuevos conocimientos, donde sistematizar las relaciones entre sus 
propiedades y operaciones en la solución de ejercicios y problemas, contribuyendo a la 
formación general integral de los alumnos, en el desarrollo de la esfera afectiva-
motivacional al ofrecer exigencias crecientes en sus aplicaciones a la práctica social.  
 
A pesar de los esfuerzos realizados y del desarrollo alcanzado en esta área, desarrollar 
habilidades geométricas en los estudiantes del preuniversitario a partir de las 
necesidades existentes y lograr la transformación de la calidad del proceso de 
enseñanza-aprendizaje, sigue siendo una problemática aún no resuelta.  

 

En la Secundaria Básica “Delfín Moreno” del municipio Florencia, los estudiantes de 
forma general poseen pocas habilidades en la solución de ejercicios y problemas 
geométricos. A partir de la experiencia en la práctica de la autora como profesora de 
Matemática en séptimo grado se constató mediante la observación del desempeño de 
los estudiantes, a través de la revisión de libretas, evaluaciones sistemáticas y 
parciales, que las principales insuficiencias están dadas: 

 

 Los estudiantes presentan poco dominio de las propiedades de las figuras planas. 

 Presentan dificultades al calcular los ángulos en las diferentes figuras. 

 Presentan dificultades al calcular áreas y perímetros en las figuras planas. 

 Insuficiente dominio de las definiciones y teoremas de la planimetría. 
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La causa fundamental de las mismas son las insuficientes habilidades para el cálculo 
de ángulos, áreas y perímetros en los alumnos de séptimo grado en la secundaria 
básica "Delfín Moreno". 
  
Lo anterior condujo a la autora a realizar un estudio del proceso de enseñanza-
aprendizaje de la Matemática de séptimo grado en la unidad “Las figuras geométricas”, 
resultando como posible causa de la problemática, la concepción de las clases de la 
unidad, en particular, las de ejercitación del contenido, donde los ejercicios 
seleccionados no favorecen el desarrollo de habilidades matemática generalizada en 
los estudiantes. 
 
Relacionado con esta problemática se han realizados investigaciones que han hecho 
aportes prácticos y teóricos valiosos que han contribuido con el desarrollo  de 
habilidades geométricas en los estudiantes, entre ellos están Castro (2001), Proenza 
(2002), Sánchez (2009) y Uralde, (2010), sin embargo, la práctica escolar en los últimos 
cursos ha demostrado que desarrollar habilidades geométricas en los estudiantes de 
secundaria básica a partir de las necesidades existentes y lograr la transformación de la 
calidad del proceso de enseñanza-aprendizaje, sigue siendo una problemática aún no 
resuelta. 

 

El análisis efectuado de forma eficiente evidencia la contradicción entre las exigencias 
y objetivos relativos al desarrollo de las habilidades matemáticas generalizadas en el 
contenido de Geometría Plana en el séptimo grado y el insuficiente desarrollo de la 
habilidad matemática generalizada calcular ángulos, áreas y perímetros de los 
estudiantes de séptimo grado.En función de resolver esta dificultad es que se formula el 
siguiente problema científico: ¿Cómo contribuir al desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes de séptimo 
grado? 

 

En respuesta al problema, se determinó como objeto de estudio el desarrollo de las 
habilidades matemáticas generalizadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje en la 
Secundaria Básica y como campo de investigación el desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en Geometría Plana en los estudiantes de séptimo 
grado. Con el propósito de solucionar el problema científico, se precisó el siguiente 
objetivo: Proponer un sistema de ejercicios para el desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en Geometría Plana en los estudiantes de séptimo 
grado. Para dar cumplimiento al objetivo, se determinó las siguientes preguntas 
científicas: 
 

1. ¿Cuáles son los fundamentos teóricos y metodológicos que sustentan las 
habilidades matemáticas generalizadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje 
de la matemática? 

2. ¿Qué antecedentes teóricos y metodológicos sustentan el desarrollo de   las 
habilidades generalizadas en el séptimo grado? 
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3. ¿Cuál es el nivel de desarrollo de los estudiantes de séptimo grado de la 
Secundaria Básica "Delfín Moreno" en la habilidad matemática generalizada 
calcular en la Geometría Plana? 

4. ¿Cómo diseñar el sistema de ejercicios que propicie el desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes de 
séptimo grado? 

5. ¿Cómo evaluar la efectividad del sistema de ejercicios propuesto para propiciar 
el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría 
Plana de los estudiantes de séptimo grado? 

 
Para dar cumplimiento al objetivo general planteado y responder las preguntas 
científicas formuladas se realizan las siguientes tareas: 
 

1. Fundamentos teóricos y metodológicos que sustentan las habilidades 
matemáticas generalizadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la 
matemática. 

2. Determinación de los antecedentes teóricos y metodológicos que sustentan el 
desarrollo de las habilidades matemáticas generalizadas en el séptimo grado. 

3. Diagnóstico del nivel de desarrollo de los estudiantes de séptimo grado de la 
Secundaria Básica "Delfín Moreno" en la habilidad matemática generalizada 
calcular en la Geometría Plana. 

4. Propuesta del sistema de ejercicios para propiciar el desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes de 
séptimo grado 

5.  Evaluación de la efectividad del sistema de ejercicios propuesto para propiciar 
el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría 
Plana de los estudiantes de séptimo grado. 

 
Se escogió como población a los 60 estudiantes de séptimo grado de la Secundaria 
Básica "Delfín Moreno" y como muestra a 30 estudiantes del grupo 7mo A. La muestra 
fue escogida de manera intencional atendiendo a las características del grupo, por lo 
que el método utilizado es el probabilístico intencional. 
 
Para la realización de este trabajo se utilizaron los siguientes métodos y técnicas: 
 
Del nivel teórico: 
 
Histórico-lógico: Posibilitó determinar la evolución histórica del proceso de enseñanza 
y aprendizaje de la matemática en específico el desarrollo de la habilidad matemática 
generalizada calcular en la Geometría Plana. 
   
Analítico-Sintético: Se utilizó para la determinación de los fundamentos teóricos-
metodológicos del desarrollo de las habilidades matemáticas generalizadas en el 
proceso de enseñanza y aprendizaje, así como el desarrollo de la habilidad matemática 
generalizada calcular en la Geometría Plana en el séptimo grado.  
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Inductivo-Deductivo: Se utilizó para la elaboración del sistema de ejercicios para 
contribuir al desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la 
Geometría Plana teniendo en cuenta las potencialidades y limitaciones de los 
estudiantes de 7mo grado. 
 
Sistémico estructural-funcional: permitió establecer relaciones de dependencia, 
subordinación y coordinación entre los componentes que conforman el sistema de 
ejercicios, además de posibilitar la estructuración de dicho sistema por niveles de 
asimilación, que estimulen el estudio de los alumnos y los motive a ampliar de forma 
sistemática el dominio del contenido.  
 
Del nivel empírico: 
 
Observación: para determinar las regularidades y tendencias del nivel de desarrollo de 
la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes 
de séptimo grado.  
 
La encuesta (a estudiantes y profesores) para diagnosticar los elementos del 
conocimiento más afectados en los estudiantes de séptimo grado relacionados con la 
habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana. 
 
La prueba pedagógica: para evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad matemática 
generalizada calcular en la Geometría Plana. 
 
La revisión de documentos para la búsqueda de información sobre indicaciones en 
documentos normativos del Ministerio de Educación y orientaciones metodológicas de 
Matemática. 
 
La triangulación de fuentes para procesar la información obtenida por las diferentes 
fuentes. 
 
Además, procedimientos matemáticos como el análisis porcentual utilizado para 
realizar la comparación en porcientos de los resultados obtenidos con la aplicación de 
los métodos y técnicas de la investigación representados en gráficos y tablas. 
  
Variable independiente: El sistema de ejercicios para propiciar el desarrollo de la 
habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes 
de séptimo grado. 
 
Variable dependiente: El nivel de desarrollo de la habilidad matemática generalizada 
calcular en la Geometría Plana de los estudiantes de séptimo grado. 
 
El aporte práctico se concreta en el sistema de ejercicios para propiciar el desarrollo 
de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los 
estudiantes de séptimo grado. 
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La novedad de la investigación radica en que el sistema de ejercicios además de tener 
en cuenta las características, se organizará atendiendo a las acciones y operaciones de 
la habilidad generalizada calcular. 
 
El trabajo está estructurado por la introducción, dos capítulos, conclusiones, bibliografía 
y anexos. En el primer capítulo se declaran los fundamentos teórico-metodológicos de 
las habilidades en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la Matemática y las 
habilidades matemáticas generalizadas, así como el desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes de séptimo 
grado. En el segundo capítulo se encuentran los resultados del diagnóstico del nivel de 
desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de 
los estudiantes de séptimo grado, los fundamentos del sistema de ejercicios y la 
propuesta del mismo. 
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CAPÍTULO 1. FUNDAMENTOS TEÓRICO-METODOLÓGICOS QUE SUSTENTAN EL 
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MATEMÁTICAS GENERALIZADAS EN EL 
PROCESO DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE DE LA MATEMÁTICA. 
 
En este capítulo se abordan los antecedentes históricos del proceso de enseñanza 
aprendizaje de la matemática y el de las habilidades matemáticas generalizadas en el 
proceso de enseñanza aprendizaje de la Matemática. Se profundiza en la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana, con el propósito de 
fundamentar la necesidad de un sistema de ejercicios para propiciar el desarrollo de 
esta habilidad en los estudiantes de séptimo grado de la Secundaria Básica “Delfín 
Moreno”. 
 
1.1. Antecedentes históricos del proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

Matemática en Secundaria Básica. 
 

El origen de la Matemática data de tiempos muy remotos; desde la edad de piedra 
aparecen señales evidentes de conocimientos matemáticos, en las culturas pre-
históricas se pone de manifiesto la familiaridad con las formas geométricas elementales 
y primitivos sistemas de numeración. 
 
Si bien no se poseen conocimientos exactos sobre la fecha del nacimiento de la 
Matemática, se tiene la certeza de su origen práctico y vinculación a las necesidades 
del hombre; así la numeración surge ante las necesidades creadas por el intercambio, 
los descubrimientos geométricos son impulsados por las construcciones y las divisiones 
de los terrenos; prueba de ello es el adelanto alcanzado en la geometría por los 
egipcios. 
 
Todos estos primeros conocimientos matemáticos tienen un carácter empírico y 
experimental; debieron transcurrir muchos siglos antes de que la Matemática adquiera 
el carácter de ciencia deductiva, en la que el raciocinio lógico confirma lo que la 
imaginación ha intuido. 
 
Figuras como Gauss, Lobachetsky, Rieman, Hilbert, inician en el siglo XIX una nueva 
época en el desarrollo de la Matemática, que desembocan en el siglo XX en las 
grandes realizaciones que la han llevado a los más disímiles dominios del conocimiento 
humano. De todo lo anterior resulta claro que la Matemática ha estado siempre 
íntimamente vinculada al desarrollo de la ciencia y desempeña un papel extraordinario 
en la revolución científico técnica, lo que hace que en la actualidad se le considere 
como una fuerza productiva directa. Contribuye extraordinariamente a la optimización 
de los procesos productivos y penetra cada vez más rápidamente, en casi todos los 
dominios sociales. 
 
El importante papel desempeñado por la Matemática en el desarrollo de la ciencia y la 
técnica, hacen de su aprendizaje una necesidad para que los jóvenes puedan recibir 
una preparación adecuada para la vida y el trabajo, por lo que su enseñanza ha sido 
siempre uno de los aspectos fundamentales de la educación de las nuevas 
generaciones.  
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Antes del triunfo de la Revolución, y especialmente en los diez o quince años 
anteriores, el sistema educativo cubano en consecuencia con el régimen socio-
económico existente, se caracterizaba por la insuficiencia, la superficialidad, la anarquía 
y la inmoralidad en su vertiente administrativa. 
 
Los contenidos de las materias que se enseñaban, y en especial los de Matemática, 
eran pobres y limitados; los programas de estudios que se vinieron aplicando durante 
varias décadas no estaban actualizados y en muchos casos era el reflejo de programas 
que habían alcanzado gran popularidad en otros países (en especial los Estados 
Unidos) durante épocas anteriores, por lo que éstos eran fieles exponentes de la 
Pedagogía burguesa, en la que no existe ninguna preocupación por el desarrollo 
integral de la personalidad, ni por el de la concepción científica del mundo. 
 
Posteriormente en el ámbito de la preparación y la superación del personal docente se 
ha producido en relación con esta asignatura una situación similar, comenzó de forma 
sistemática la preparación del personal que en los años sucesivos tendrían la 
responsabilidad de aplicar los cambios correspondientes y de modo general orientar y 
llevar adelante la ejecución del nuevo plan de estudio de la asignatura. 
 
La Matemática como asignatura de la enseñanza general ha tenido el privilegio de ser 
iniciadora en el amplio proceso de renovación y adecuación de los objetivos, contenidos 
y métodos, iniciado prácticamente al triunfo de la Revolución, el que ha venido 
desarrollándose continuamente, atravesando por el plan de perfeccionamiento del 
Sistema Nacional de Educación hasta la actualidad con las transformaciones que se 
han operado en la considerada Tercera Revolución Educacional. 
 
Con las transformaciones educacionales que se llevan a cabo en Cuba actualmente el 
profesor ha tenido la oportunidad de encontrar nuevos medios para profundizar en el 
proceso de enseñanza- aprendizaje de la Matemática en el grado como son: las clases 
televisivas de Matemática, el uso del vídeo y la computación donde se incluyen 
software educativos específicos de la asignatura para cada enseñanza dándole un 
especial tratamiento a las habilidades matemáticas generalizadas. Se debe tener en 
cuenta que es el Proceso de Enseñanza – Aprendizaje de la Matemática, la autora tiene 
en cuenta lo expuesto por Arnaiz y otros en 2014 por lo que se asume que “El proceso 
de enseñanza-aprendizaje es el proceso educativo institucional que de modo más 
sistémico organiza y estructura la enseñanza en relación con la manera que debe 
ocurrir el aprendizaje, a partir de la relación esencial que se da entre los fines de la 
educación (objetivos) y la precisión de los contenidos y de éstos con la dinámica 
(maestro, alumno, métodos, medios, formas, evaluación) a través de los cuales es 
posible lograr la educación vinculada de manera directa a un determinado  contenido de 
las ciencias concretas, expresado en planes y programas de estudio”. (Pla, 2010: 17). 
Cuando la ciencia concreta es la Matemática entonces se está en presencia del 
proceso de enseñanza – aprendizaje de la Matemática. 
 
Existe consenso de que los componentes del proceso de enseñanza – aprendizaje de 
la Matemática son: el profesor, el estudiante, el grupo (componentes personales) y los 
objetivos, el contenido, los métodos, las formas, los medios y la evaluación del 
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aprendizaje (componentes personalizados) dentro del contenido se encuentran las 
habilidades matemáticas generalizadas.  
.  
1.2 Las habilidades matemáticas generalizadas en el proceso de enseñanza-
aprendizaje de la Matemática. 

Las habilidades, vistas en el sentido más amplio, representan una combinación 
dinámica de conocimientos, valores, costumbres, comprensión y capacidades que 
permiten transformar el individuo su "conocer" en "ser y saber hacer "es decir 
aprendiendo haciendo. Se convierte actualmente en el objeto fundamental de los 
procesos de enseñanza-aprendizaje donde el estudiante mejore sus conocimientos en 
este caso el de las matemáticas, lo cual facilita la evaluación durante el proceso de 
enseñanza-aprendizaje; para hacer los correctivos a que hubiera lugar. Para desarrollar 
una habilidad no es suficiente la repetición de la parte práctica de la acción. Es 
necesario que se tenga en cuenta además la parte que corresponde al pensamiento 
teórico: el alumno debe ser capaz de identificar las características y propiedades 
esenciales de los conocimientos que le sirven de base, comprender la orientación 
necesaria para realizar la acción y también poseer los conocimientos y operaciones 
lógicas que enlazan el plan de acción con los conocimientos y su ejecución. 

 

La formación de habilidades constituye uno de los objetivos fundamentales del    
proceso de enseñanza-aprendizaje y es por ello que este tema es investigado por 
numerosos pedagogos de diferentes países, dada la gran cantidad de criterios que 
existen acerca de la situación de estos fenómenos, del lugar que ocupan en la vida 
cotidiana y de los requisitos fundamentales a tener en cuenta para su desarrollo. 

 

Disímiles han sido los autores que han realizado investigaciones sobre esta temática, 
Brito (1989), González (1993), Campistrous (1995), Álvarez de Zayas (1996), Marzano 
(1997), Álvarez de Zayas (2000), Ferrer (2000), Rizo (2001) y Addine (2004) y entre 
otros, los cuales han abordado las definiciones de habilidades, habilidades matemáticas 
y las vías para su formación en el programa heurístico general.  

 

(Brito, 1989:51) plantea que: "…las habilidades constituyen el dominio de 
acciones…que permiten una regulación racional de la actividad con ayuda de los 
conocimientos y habilidades que el sujeto posee", una de las características 
importantes de la habilidad es que la realización de las diferentes acciones que la 
constituyen siempre se ejecuta en forma consciente con el sujeto. 

 

El investigador (Álvarez de Zayas, 1996:27) plantea que: "las habilidades son 
estructuras psicológicas del pensamiento que permiten asimilar, conservar, utilizar y 
exponer conocimientos.  Se forman y desarrollan a través de la ejercitación de las 
acciones mentales y se convierten en modos de actuación que dan solución a tareas 
teóricas y prácticas". 
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Para clasificar las habilidades se han abordado diferentes opiniones: Rita M. Álvarez de 
Zayas (1996), reconoce las    habilidades de pensamiento, del procesamiento de la 
información, de comunicación y profesionales, por otra parte H. Brito (1983) las clasifica 
en: generales, específicas y docentes, Fiallo (1996) considera que se agrupan en: 
intelectuales, prácticas y habilidades para la actividad docente, por citar algunas. El 
autor de esta investigación coincide con la ofrecida por H. Brito debido a que se ajusta 
más al objetivo de dicha investigación.  

 

“Las habilidades generales son aquellas que se ponen de manifiesto en todas las 
asignaturas de una    manera u otra (llevan implícito el desarrollo del pensamiento y 
destrezas motoras)” (XII Seminario Nacional a dirigentes…, 1989: 114)  

 

 “Las habilidades específicas son aquellas que se desarrollan con el contenido de las 
distintas asignaturas de manera particular, por ejemplo:  lectura y comprensión en la 
asignatura Lengua Española, medir y    cortar en Educación Laboral, calcular y resolver 
ecuaciones en Matemática, por citar algunos ejemplos”.  (XII Seminario Nacional a 
dirigentes…, 1989: 115)  

“Las habilidades de carácter docente desarrollan capacidades:  

-De organización, planificación y control.  

- En el uso del libro de texto y otras fuentes de información.  

-Comunicativas” (XII Seminario Nacional a dirigentes…, 1989: 115)  

Desde la Didáctica se asume que la habilidad es aquel componente del contenido que 
caracteriza las acciones que el estudiante realiza al interactuar con el objeto de estudio 
(conocimiento)”. (N. Montes de Oca Recio, 2001: 5) 

Las habilidades le permiten al hombre realizar una determinada tarea, mediante la 
apropiación de un sistema de métodos y procedimientos que utiliza en la realización de 
disímiles tareas, al comenzar a dominar gradualmente operaciones que serán a través 
de la sistematización más perfectas, porque se apoya en la experiencia que posee. Por 
tanto, para lograr efectividad en la formación y desarrollo de habilidades es fundamental 
cumplir determinados requisitos como: la sistematización y su consecuente 
consolidación, el carácter consciente de este proceso de aprendizaje, la clara 
comprensión de los fines perseguidos y la realización gradual del proceso de 
aprendizaje. (H. Brito, 1999). 

La Matemática como ciencia permite el desarrollo del pensamiento lógico de los 
estudiantes y constituye una herramienta fundamental para ampliar una cultura 
económica apropiada, por lo que se necesita que su aprendizaje sea óptimo; y es por 
esto que se ha priorizado su enseñanza en todos los niveles educacionales.  

En correspondencia con el proceso de aprendizaje de los conocimientos matemáticos, 
la enseñanza de la Matemática tiene, entre sus objetivos esenciales, el desarrollo de un 
sistema de habilidades en los estudiantes que permitan aplicar los conocimientos en la 
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solución de problemas específicos de esta asignatura y de la práctica social, mediante 
el desarrollo de las clases, las actividades prácticas, con la utilización del trabajo con los 
libros de texto, la observación, así como la aplicación de teorías, propiedades y 
conceptos. 

De forma general, existe consenso de que las habilidades son modos de actuación que 
permiten operar con el conocimiento. Sobre la relación dialéctica entre los 
conocimientos y las habilidades, la más enfatizada es la referida a que el conocimiento 
del estudiante se manifiesta fundamentalmente mediante las habilidades, pero debe En 
el libro de Metodología de la enseñanza de la Matemática para la escuela primaria 
(1975), se entiende por habilidades matemáticas “los componentes automatizados que 
surgen durante la ejecución de acciones con un carácter preferentemente matemático y 
que posteriormente pueden ser empleados en acciones análogas” (Geissler, 1975:41). 
Evidentemente, queda limitada la habilidad matemática a la repetición de la misma 
forma de acción que con la automatización puede ser incorporada a formas más 
complejas como acciones parciales. Esto ha conducido a la idea de que la formación y 
desarrollo de una habilidad matemática se alcanza con la formación de determinados 
patrones cuando se propone la ejercitación con grupos de ejercicios similares sin que 
necesariamente se reflexione sobre las posibilidades de utilización en situaciones 
diferentes, en una diversidad de contextos. 
 
Las habilidades matemáticas son definidas como: "un complejo formado por 
conocimientos específicos, sistemas de operaciones y conocimientos y operaciones 
lógicas. Por lo que se consideran tres componentes fundamentales: los conocimientos 
matemáticos, los sistemas de operaciones de carácter matemático y los conocimientos 
y operaciones lógicas”. (Campistrous y Rizo, 1996:7)  
 
El problema que queda planteado a partir de esta conclusión, está en determinar esas 
interrelaciones, sus componentes y etapas de desarrollo en el proceso de enseñanza-
aprendizaje de la Matemática porque sólo muestra, según esta autora, conjuntos de 
habilidades específicas y caracteriza el hacer terminal como aquel que está situado al 
final de un proceso que, supuestamente, integra otros que justamente por considerarse 
previos, parecen irrelevantes frente al hacer terminal. Según Arnáiz y colectivo de 
autores las habilidades matemáticas rinden sus frutos con mayor eficacia si se trabajan 
de forma generalizada, “las habilidades matemáticas generalizada (HMG) son aquellas 
cuyas acciones conforman un proceder generalizador que permite operar con diferentes 
conocimientos matemáticos”.  
 
Por lo tanto, se definen las habilidades: calcular, evaluar, simplificar, resolver 
ecuaciones, descomponer en factores y relacionar gráficos y propiedades de funciones, 
resolver problemas matemáticos y demostrar proposiciones matemáticas como HMG y 
se determinan las acciones y operaciones correspondientes. Ello constituye una base 
orientadora para el accionar de docentes y estudiantes en el PEAM, y una contribución 
a la teoría de la Didáctica de la Matemática. 
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I. Calcular 
Calcular es una Habilidad Matemática Generalizada que consiste en transformar una 
expresión matemática dada en un número o un representante de un número, mediante 
la ejecución ordenada de operaciones matemáticas. 
 
ACCIONES Y OPERACIONES: 
1. Identificar el cálculo que debe realizarse. 

  Determinar el tipo de cálculo (aritmético, algebraico o geométrico). 

  Precisar qué términos conforman la expresión dada. 

  Identificar las operaciones que intervienen. 
2. Encontrar la vía de solución. 

 Identificar las definiciones, reglas y transformaciones que deben ser utilizadas. 
(conversión de magnitudes, conversión a una misma notación) 

 Determinar el orden en que deben realizarse las operaciones. 
3. Determinar el número o un representante.  

 Transformar los términos en otros más sencillos e irreducibles (realizar las 
conversiones). 

 Realizar las operaciones según el orden determinado. 

 Expresar el resultado. 
 
II. Evaluar 
Evaluar es una Habilidad Matemática Generalizada que consiste en determinar el valor 
de una expresión matemática dada como resultado de sustituir las variables que en ella 
aparecen por números, variables, términos u expresiones.  
 
ACCIONES Y OPERACIONES: 
 
1. Identificar la expresión que debe evaluarse. (operación, fórmula, función) 

 Precisar qué términos conforman la expresión dada. 

 Identificar las operaciones que intervienen. 

 Determinar el lugar que ocupan las variables que deben ser evaluadas, en cada 
término de la expresión dada. 
 

2. Transformar la expresión dada. 

 Sustituir las variables en la expresión. 

 Utilizar las definiciones, reglas y transformaciones necesarias (conversión de 
magnitudes, conversión a una misma notación). 
 

3. Calcular el valor de la expresión matemática dada. 

 Identificar el cálculo que debe realizarse. 

 Encontrar la vía de solución. 

 Determinar el número o un representante.  
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III. Resolver ecuaciones 
Resolver ecuaciones es una Habilidad Matemática Generalizada que consiste en 
transformarla en una ecuación más sencilla, utilizando los conocimientos y habilidades 
precedentes. 
 
ACCIONES Y OPERACIONES: 
 
1. Realizar transformaciones si es necesario. 

 Reducir términos semejantes. 

 Factorizar. 

 Evaluar. 

 Calcular 
 

2. Reconocer el tipo de ecuación. 

 Comparar la ecuación con alguno de los tipos de ecuaciones estudiados 
(polinómica, fraccionaria, con radicales, trigonométrica, exponencial, logarítmica, 
otras) 

 Escribir la ecuación transformada como alguno de esos tipos. 
 

3. Seleccionar el procedimiento de solución. 

 Comprobar que se cumplen las condiciones exigidas en el procedimiento. 

 Aplicar la sucesión de indicaciones con carácter algorítmico correspondiente. 
 

4. Calcular. 

 Identificar el cálculo que debe realizarse. 

 Encontrar la vía de solución. 

 Determinar el número o un representante.  
 

5. Comprobar las soluciones. 

 Reflexiones lógicas sobre la existencia o no de la solución. 

 Evaluar en ambos miembros de la ecuación. 

 Determinar si los miembros de la ecuación son iguales o no. 

 Expresar el conjunto solución. 
 
IV. Descomponer en factores 
Descomponer en factores es una Habilidad Matemática Generalizada que consiste en 
convertir una expresión matemática en el producto de una cantidad finita de otras 
expresiones.  
 
ACCIONES Y OPERACIONES: 
 
1. Identificar el tipo de descomposición en el siguiente orden: 

 Factor común. 

 Binomio. 

 Trinomio. 

 Polinomio (en una variable o en varias variables)  
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2.  Descomponer según la regla seleccionada. 

 
3. Calcular. 

 Identificar el cálculo que debe realizarse. 

 Encontrar la vía de solución. 

 Determinar el número o un representante.  
 

4. Comprobar si la expresión está facturada completamente y si no lo está repetir los 
pasos para el factor que lo requiera. 

 
V. Simplificar 
Simplificar es una Habilidad Matemática Generalizada que consiste en reducir una 
expresión matemática dada a una más sencilla, utilizando identidades, propiedades, 
operaciones de cálculo y reglas.  
 
ACCIONES Y OPERACIONES: 
 
1. Identificar el tipo de simplificación en la expresión dada (términos semejantes, 

fracciones, radicales, expresiones trigonométricas, logaritmos, exponentes, etc) 
 

2. Reconocer las reglas a utilizar. 

 Descomponer en factores 

 Divisibilidad 

 Supresión de signos de agrupación 

 Propiedades de las potencias, logaritmos y radicales 

 Identidades trigonométricas 
 

3. Calcular en casos necesarios. 

 Identificar el cálculo que debe realizarse. 

 Encontrar la vía de solución. 

 Determinar el número o un representante.  
 

4. Comprobar que la expresión no admite otra simplificación. 
 
VI. Relacionar gráficos y propiedades de funciones 
Relacionar gráficos y propiedades de funciones es una Habilidad Matemática 
Generalizada que consiste en representar la relación que existe entre datos numéricos 
o cantidades (dependencia funcional), mediante una expresión analítica o una gráfica, 
utilizando las propiedades.  
 
ACCIONES Y OPERACIONES: 
 
1. Identificar el tipo de una función expresada analíticamente. 

 Identificar las magnitudes que están relacionadas. 

 Realizar transformaciones algebraicas en la expresión analítica. 
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 Comparar la función dada con los modelos analíticos generales conocidos. 
 

2. Identificar el tipo de una función expresada gráficamente. 

 Identificar las magnitudes que están relacionadas. 

 Determinar algunas de las propiedades que cumple la función (dominio, imagen, 
interceptos con los ejes coordenados, monotonía, paridad, etc.). 

 Identificar si el gráfico es resultado de transformaciones aplicadas a otro. 

 Comparar la función dada con las representaciones gráficas conocidas. 
 

3. Representar gráficamente la función, dada la expresión analítica. 

 Identificar el tipo de función. 

 Hacer un esbozo del gráfico de la función, si es posible. 

 Determinar las propiedades que cumple la función. 

 Dibujar el gráfico según las propiedades.   
 

4. Representar analíticamente la función, dada su representación gráfica. 

 Identificar el tipo de la función a partir del gráfico. 

 Representar el modelo analítico general del tipo de función identificado. 

 Determinar la expresión analítica de la función utilizando el modelo general. 
 

VII. Resolver problemas matemáticos  
Resolver problemas matemáticos es una Habilidad Matemática Generalizada que 
consiste en un proceso de búsqueda de procedimientos desconocidos para de una 
situación inicial conocida llegar a una situación final desconocida. 
 

ACCIONES Y OPERACIONES: 
 

1. Comprender el enunciado del problema. 

 Leer cuidadosamente y comprender el significado del texto. 

 Reproducir el contenido con tus propias palabras. 

 Separar lo dado de lo buscado. 

 Confeccionar, si es posible, una figura de análisis que ilustre la situación. 

 Relacionar el problema con alguna esfera de la vida y áreas de la Matemática. 
 

2. Encontrar la vía de solución. 

 Reflexionar sobre los procedimientos, estrategias, reglas y medios auxiliares 
heurísticos. 

 Elaborar un plan de solución. 

 Reflexionar sobre la vía planificada. 
 

3. Realizar el plan elaborado. 

 Identificar los pasos según el orden planificado. 

 Calcular, evaluar, simplificar, resolver ecuaciones, descomponer en factores y 
relacionar gráficos y propiedades de funciones, según las necesidades. 

 Identificar si se determinó lo buscado.  
 

4. Comprobar la solución, evaluarla críticamente y dar la respuesta. 

 Relacionar lo encontrado con el texto del problema (reflexiones lógicas y 
comprobación matemática) 

  Reflexionar sobre otras vías de solución. 
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  Valorar la posibilidad de utilizar las vías de solución en otros problemas. 

 Responder la pregunta formulada en el problema. 
 

VIII. Demostrar proposiciones matemáticas 
Demostrar proposiciones matemáticas es una Habilidad Matemática Generalizada que 
consiste ante todo en enmarcar una situación dada en un concepto matemático, es 
decir, constatar que esa situación dada cumple o no con las características esenciales 
de un concepto. Ello se logra a través de una cadena finita de inferencias lógicas, 
aplicando los conceptos y teoremas ya estudiados. Cuando se utiliza sólo una 
inferencia lógica estamos en presencia de una fundamentación.      

 
ACCIONES Y OPERACIONES: 
 

1. Reflexionar sobre la proposición dada. 

  Identificar el concepto relacionado con lo que se debe demostrar. 

  Sustituir los conceptos por sus definiciones. 

  Identificar la estructura lógica de la proposición (premisas, tesis) 

  Sustituir, si es necesario, la proposición por otra equivalente. 

 Establecer relaciones con otras proposiciones que tengan premisas y tesis 
similares. 
 

2. Encontrar la vía de demostración. 

 Reflexionar sobre los procedimientos, estrategias, reglas y medios auxiliares 
heurísticos. 

 Elaborar un plan de demostración (directa, indirecta) donde se precisen las 
inferencias lógicas necesarias 

 Reflexionar sobre la vía demostración. 
 

3.   Representación de la demostración. 

 Representar por escrito la cadena de inferencias y las fundamentaciones que la 
hacen comprensible. 

 Elaborar una oración que exprese lo que se ha demostrado. 
 

4. Evaluar críticamente la demostración. 

 Valorar si los pasos dados son suficientes. 

 Valorar la cantidad de fundamentaciones indispensables.  

 Reflexionar sobre las relaciones lógicas utilizadas. 

 Valorar el lenguaje y simbología utilizada. 

 Valorar la posibilidad de utilizar la vía de demostración en otras situaciones. 
 
1.3 El desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría 
Plana en séptimo grado. 
 
Esta investigación se ocupa específicamente del desarrollo de la habilidad matemática 
generalizada calcular en la Geometría Plana 
En el programa de séptimo grado de la asignatura Matemática queda planteado que los 
estudiantes deben ser capaces de:  
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1.    Estimar, calcular y comparar longitudes de segmentos, amplitudes de ángulos, 
perímetros, áreas y volúmenes de figuras geométricas en el plano y el espacio (solo 
cubo y ortoedro) que se expresan en unidades del SI y otras de uso común en Cuba, 
al aplicar las propiedades y relaciones de las figuras, de modo que puedan resolver 
problemas intra- y extra matemáticos, en particular, aquellos que resultan de interés 
práctico vinculados con su entorno natural y social, valorando en cada caso la 
exactitud necesaria de los cálculos.  

2.   Esbozar y construir figuras geométricas planas y además, el cubo y el ortoedro, a 
partir de sus propiedades, las construcciones elementales que aprendieron en la 
Educación Primaria y los conocimientos sobre los movimientos del plano, tanto para 
facilitar la búsqueda de la idea de solución de un ejercicio o problema intra- y extra 
matemático, como para resolver propiamente uno que exija la realización de una 
construcción, desarrollando habilidades en la utilización de los instrumentos de dibujo 
y de los asistentes geométricos.  

3.   Formular conjeturas y resolver ejercicios de fundamentación y demostración a partir de 
los cuales los estudiantes se puedan plantear nuevas interrogantes, al aplicar las 
propiedades y relaciones de figuras geométricas básicas- incluido el cubo y del 
ortoedro-, de modo que se propicie el análisis, explicación y evaluación crítica de ideas 
geométricas con ayuda de la terminología y simbología propia de la asignatura.  

 

En los últimos años el doctor Campistrous Pérez ha jugado un papel protagónico en la 
precisión de las habilidades con tales características (procedimientos generalizadores). 
En sus trabajos determina las habilidades matemáticas generalizada para la Enseñanza 
General Politécnica y Laboral, a saber: calcular, evaluar, simplificar, resolver 
ecuaciones, descomponer en factores y relacionar gráficos y propiedades de funciones. 
Estas habilidades matemáticas generalizadas fueron presentadas inicialmente en la 
parte introductoria de las Orientaciones Metodológicas del séptimo grado como un 
epígrafe del “Tratamiento metodológico general del contenido de la asignatura en el 
grado” titulado "Sobre las habilidades matemáticas" (Campistrous, 1989). Se considera 
que su nivel de generalidad trasciende el grado en cuestión ya que las mismas tienen 
salida en todos los grados de la Enseñanza General Media (séptimo a duodécimo), 
excepto las dos últimas que se introducen a partir del octavo grado. 
 
Ellas son habilidades generalizadas no sólo porque tienen salida prácticamente en 
todos los grados de la Enseñanza General Media sino porque además cada una incluye 
varios procedimientos específicos.  Según Ibrahim Arnaiz y otros, consideran que Ellas 
se refieren no sólo a la preparación del estudiante para aplicar sistemas de acciones de 
carácter algorítmico inherentes a una determinada actividad matemática (calcular, 
evaluar, simplificar, resolver ecuaciones, descomponer en factores y relacionar gráficos 
y propiedades de funciones), estas habilidades incluyen además la preparación de 
estos para aplicar sistemas de acciones de carácter heurístico para la resolución de 
problemas y las demostraciones de proposiciones matemáticas.  
 

Los programas de Matemática que están vigentes en la Secundaria Básica integran de 
manera muy acertada las tres áreas de la asignatura: la aritmética, la algebraica y la 
geométrica.  
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Ello constituye una base orientadora para el accionar de docentes y estudiantes en el 
PEAM, y una contribución a la teoría de la Didáctica de la Matemática. (“La dirección 
del proceso de enseñanza – aprendizaje de la matemática para potenciar la integración 
de los contenidos”, colectivo de autores 2014). 
 

La definición de HMG, el creciente nivel de sistematicidad de la resolución de 
problemas y de las demostraciones en el PEAM en la escuela cubana, constituyen 
fundamentos para asumir calcular como HMG.  
 

Teniendo en cuenta los referentes teóricos anteriores, el contenido del Programa 
Heurístico General (PHG) para el trabajo con contenidos matemáticos que requieren el 
empleo de procedimientos heurísticos, las etapas sugeridas por George Polya que 
distinguen el proceso de resolución de problemas reveladas en (Ballester, 1992) se 
asume en este trabajo la definición de calcular HMG con las acciones y operaciones 
correspondientes propuestas por Arnaiz y otros (2014).  
 
Sin embargo, la teoría anteriormente expuesta ofrece ventajas didácticas para dirigir 
exitosamente el proceso de formación y desarrollo de esta habilidad matemática 
generalizada en los estudiantes de séptimo grado de la escuela. Al asumir las cuatro 
acciones el profesor cuenta con una orientación para la selección del contenido 
(sistema de conocimientos y de ejercicios y problemas). Además, como operar en cada 
una de las acciones; ofreciendo como ventajas: 

• Ayuda a diagnosticar con precisión el nivel real de conocimiento y de la habilidad 
matemática generalizada en cualquier momento del curso. 

• Permite la elaboración de sistemas de ejercicios que puedan utilizarse como 
ejercitación o como control. 

• Permite trabajar de forma diferenciada con cada uno de los estudiantes dentro y fuera 
de la clase. 

• Favorece el conocimiento por parte del profesor que transita con sus estudiantes o 
que recibe un grupo de alumnos que no conoce. 

En el capítulo se abordan criterios de diferentes autores que pueden ser aprovechados 
por los docentes que imparten la asignatura Matemática, de forma tal que desde la 
dirección del PEAM se favorezca el aprendizaje de la misma y de manera tal que los 
estudiantes se apropien de conocimientos, hábitos, habilidades y capacidades 
matemáticas; desarrollando principalmente la habilidad matemática generalizada 
calcular en la Geometría Plana.   
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CAPÍTULO 2. SISTEMA DE EJERCICIOS PARA PROPICIAR EL DESARROLLO DE 
LA HABILIDAD MATEMÁTICA GENERALIZADA CALCULAR EN LA GEOMETRÍA 
PLANA DE LOS ESTUDIANTES DE SÉPTIMO GRADO.  
 
En este capítulo se realiza un análisis del diagnóstico del nivel de desarrollo de la 
habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes 
de séptimo grado de la Secundaria Básica “Delfín Moreno”, además se explicitan los 
fundamentos teóricos del sistema de ejercicios y la propuesta. 
 
2.1. Diagnóstico del nivel de desarrollo de la habilidad matemática generalizada 
calcular en la Geometría Plana en el séptimo grado.  
 
En la presente investigación se seleccionó muestra a 30 estudiantes de 7mo A de la 
Secundaria Básica "Delfín Moreno", los que se encuentran comprendidos entre las 
edades de 12 y 13 años, de ellos 15 son factores de riesgo, 8 son viajeros y 7 son hijos 
de padres divorciados. Esta muestra se seleccionó por criterio intencional del autor y no 
probabilística, así como por existir dificultades en los estudiantes en cuanto al 
desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana.  

 

En la asignatura de Matemática, 17 se encuentran en el 1er nivel, 8 en el 2do nivel y 5 
en el 3er nivel por presentar grandes dificultades en el cálculo geométrico, ya que no 
son capaces de resolver los ejercicios por sí solos, requiriendo constante ayuda del 
profesor durante la solución de los mismos. 
 
La variable dependiente de la presente investigación es el nivel de desarrollo de la 
habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes 
de séptimo grado de Secundaria Básica “Delfín Moreno”. Para su evaluación se 
determinaron los siguientes indicadores empíricos a partir de los fundamentos 
asumidos, las acciones y operaciones de la habilidad y la experiencia de la autora como 
profesora de Matemática. 
 
A partir de la conceptualización de la variable dependiente se determinaron los 
siguientes indicadores para su medición: 
  1. El dominio de los diferentes tipos de ángulos. 
  2. El dominio de las propiedades de las figuras planas. 
  3. El cálculo de ángulos. 
 4. El dominio de las fórmulas básicas para el cálculo del área y perímetro de figuras 
planas. 
 5. Motivación por realizar ejercicios de cálculo geométricos.  

Para la evaluación de los indicadores se utilizó la escala ordinal de cinco valores: 5 Muy 
Adecuado; 4 Bastante Adecuado; 3 Adecuado; 2 Poco Adecuado y 1 No Adecuado.   

Para recoger datos que reflejan los conocimientos que presentan los estudiantes en el 
desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana en 
los estudiantes de séptimo grado se aplicó una guía de observación a clases de 
Matemática (Anexo 1) en la cual se visitaron 15 clases para ver en los estudiantes el 
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desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana. 
 
De la muestra observada, al constatar si los estudiantes aplican correctamente las 
propiedades de las figuras planas, se pudo verificar que 4 para un 13,3% las emplean 
bien, regular lo hacen 18 estudiantes para un 60% del total y no aplican correctamente 
las propiedades de las figuras planas 8 que representan el 26,7% de la muestra. 
 
De los estudiantes observados a la hora de calcular correctamente los ángulos en las 
diferentes figuras planas, 5 para un 16,7% siempre lo hacen, 19 alumnos para un 
63,3% a veces aciertan en sus respuestas, y 6 que constituye el 20% del total nunca lo 
calculan correctamente. 
 
4 estudiantes para un 13,3% del total observado, utilizan eficazmente las fórmulas para 
calcular áreas y perímetros en las figuras planas, 14 para un 46,7% no utilizan 
eficazmente las fórmulas y 12 que representan un 40% nunca han llegado a utilizar una 
fórmula para la solución de este tipo de ejercicios.  
 
Al realizar el análisis de la motivación reveló que 6 alumnos para un 20% manifestaron 
motivación para resolver ejercicios de cálculo geométrico, 14 alumnos que representan 
46,7% a veces les motiva, y al 33,3% que son 10, no les resultan interesantes esta 
materia en concreto. 
 
Estos resultados demuestran que el mayor porcentaje de estudiantes se encuentran sin 
nivel o en el nivel I, evidenciándose que existen dificultades en el cálculo geométrico. 
Todo esto evidencia el poco desarrollo de habilidades matemáticas generalizadas que 
poseen los estudiantes de séptimo grado en geometría plana. 
 
Asimismo, se aplicó una prueba pedagógica con el objetivo de demostrar el desarrollo 
de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana en los 
estudiantes de séptimo grado. (Anexo 2).En la pregunta 1 donde debían mostrar 
dominio de los diferentes tipos de ángulos y propiedades de las figuras planas, 7 
estudiantes para un 23.3% de la muestra seleccionada se encuentran evaluados de 
adecuados, 9 estudiantes obtuvieron resultados de poco adecuado por mostrar poco 
dominio de los diferentes tipos de ángulos y propiedades de las figuras planas para un   
30 % y 14 estudiantes obtuvieron la calificación de no adecuados, demostrando que no 
tienen dominio de los diferentes tipos de ángulos y propiedades de las figuras planas 
para un 46.6% de la muestra seleccionada. En la pregunta número 2 donde se pide 
calcular ángulos entre paralelas aplicando los teoremas y definiciones estudiados 
obtuvieron resultados adecuados 8 estudiantes para un 26.6%, 10 estudiantes 
alcanzaron la categoría de poco adecuado para un 33.3% de la muestra y 12 
estudiantes alcanzaron la de no adecuado para un 40% demostrando no tener dominio 
en el cálculo de ángulos. En la pregunta 3 donde se pide calcular área de triángulo, así 
como identificar y calcular el área del rectángulo obtuvieron la calificación de adecuado 
solo 6 estudiantes para un 20% de la muestra seleccionada, 7 obtuvieron la categoría 
de poco adecuado para un 23.3% demostrando poco dominio en el cálculo de áreas, 
así como la identificación de figuras y 16 estudiantes para un 53.3% alcanzaron la de 
no adecuado. A partir de estos resultados en la prueba pedagógica queda demostrado 
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la poca perseverancia ante la solución de ejercicios relacionados con el cálculo 
geométrico. 
 
Se realizó también una encuesta (Anexo3) la cual reveló los siguientes resultados; 3 
estudiantes para un 10% de la muestra alcanzan la categoría de muy adecuado pues 
se sienten motivados por el cálculo geométrico, 6 estudiantes para un 13.3% de la 
muestra alcanza el de bastante adecuado pues se sienten bastante motivados por el 
cálculo geométrico, 6 estudiantes para un 20% el de adecuado  pues se sienten 
motivados,8 para un 26.6% el de poco adecuado pues se sienten poco motivados y 10 
para un 33.3%  el de no adecuado pues no sienten motivación por resolver este tipo de 
ejercicios. 
 
Al realizar un análisis de los resultados de los instrumentos y triangular la información 
aportada por cada una de ellos, los indicadores quedaron evaluado de la siguiente 
manera al utilizar la escala valorativa que se presenta en la tabla del (Anexo 4). 
 
El indicador 1 alcanza la categoría de poco adecuado porque los estudiantes 
demuestran algunos dominios de del trabajo con ángulos. 
El indicador 2 alcanza la categoría de no adecuado porque los estudiantes no son de 
calcular ángulos en las diferentes figuras. 
El indicador 3 alcanza la categoría de no adecuado porque los estudiantes no son 
capaces de reconocer las propiedades de las figuras planas. 
El indicador 4 alcanza la categoría de no adecuado porque tienen dificultades en el 
dominio de las fórmulas para calcular áreas y perímetros en las figuras planas. 
El indicador 5 alcanza la categoría de poco adecuado porque a veces se sienten 
motivados en las clases de geometría. 
 
De manera general en esta variable los estudiantes en los contenidos de geometría 
plana del centro Delfín Moreno alcanza la categoría de no adecuado al obtener la 
categoría tres indicadores de no adecuado y uno poco adecuado. 
 

Del análisis de los resultados anteriores se pudieron determinar las siguientes 
potencialidades y dificultades en cuanto al nivel de desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana alcanzado por los estudiantes.  

 

Potencialidades 

1. Identificación de las figuras planas. 
2. Reconocimiento de la importancia del contenido geométrico para la vida. 

Dificultades 

1. Insuficiente dominio de las propiedades de las figuras planas. 
2. Limitado dominio para calcular ángulos. 
3. Insuficiente dominio de las fórmulas para calcular área y perímetro de las figuras 

planas. 
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Estas carencias indican que hay que elevar el nivel de desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes, por lo 
que la autora considera oportuno buscar alternativas que contribuyan a solucionarlas, 
a partir del aprovechamiento óptimo de las potencialidades. En el próximo epígrafe se 
presentan los fundamentos del Sistema de Ejercicios. 
 
2.2– Fundamentos teóricos que sustentan el sistema de ejercicios para el 
desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana 
en séptimo grado. 
 
En la fundamentación del sistema de ejercicios y en la organización del proceso 
pedagógico se asumieron los criterios expuestos en la Teoría General de los Sistemas, 
particularmente en el concepto de sistema como resultado científico pedagógico al 
tener en cuenta que es: "una construcción analítica más o menos teórica que intenta la 
modificación de la estructura de determinado sistema pedagógico real (Aspectos o 
sectores de la realidad ) y/o la reacción de uno nuevo, cuya finalidad es obtener 
resultados superiores en determinada actividad". (J. Lorente, 2003:10)  
 
La autora de esta investigación se afilia en T. L. del Río (2008) quien, planteó en su 
tesis de maestría que sistema de ejercicios: "conjunto de acciones y tareas ordenadas, 
relacionadas entre sí para lograr el aprendizaje y habilidades mediante la práctica 
durante el proceso pedagógico, donde intervienen los componentes personales y 
personalizados, realizando una labor integradora con el fin de transformar el 
aprendizaje". (T. L. del Río, 2008:23) 
 
El enfoque metodológico del Proceso Educativo se basa en las transformaciones 
siguientes:  
1-La presentación y tratamiento de los nuevos contenidos a partir del planteamiento y 
solución de problemas prácticos de carácter político – ideológico, económico- laboral y 
científico – ambiental, y no solo desde la propia lógica de la Matemática.  
2-El tratamiento de los contenidos logra la sistematización de estos dentro de cada 
unidad y a lo largo del nivel de integración de las diferentes áreas matemáticas como la 
Geometría, como el sistema de recursos que sirve a los estudiantes para resolver los 
problemas prácticos antes señalados, y no como objetos matemáticos independientes 
entre sí.  
 
El contenido de geometría se imparte en la unidad 3 y tiene como objetivo estimar, 
calcular y comparar longitudes de segmentos, amplitudes de ángulos, áreas y 
perímetros de triángulos, paralelogramos, rectángulos, rombos, cuadrados, trapecios y 
trapezoides de su entorno natural y social, y donde utilicen las unidades de sistema 
internacional y sus conversiones hacia otras unidades empleadas comúnmente.  
 
Deben identificar las figuras planas fundamentales a través de la realización, entre 
otros, de esbozos del área de acampada de la escuela, u otros terrenos, en los cuales 
se manifiestan las propiedades esenciales que caracterizan a estas figuras. Repaso de 
las propiedades fundamentales de la planimetría. Repaso de los conceptos línea 
poligonal (abierta y cerrada) y polígono. Análisis de los elementos de cada una de ellas 
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(lados, ángulos, vértices, diagonales, radios y diámetro) y de sus principales 
características geométricas. Clasificación de triángulos según sus lados y ángulos. 
Clasificación de los cuadriláteros. 
 
Con esta unidad se consolidan y sistematizan los conocimientos y habilidades 
geométricas adquiridos por los estudiantes en la enseñanza primaria, partiendo de la 
identificación de las figuras en el entorno en que viven y de ahí obtener las propiedades 
que la caracteriza. El eje central de la unidad lo constituye el trabajo con las figuras 
geométricas planas y sus propiedades, así como la resolución de problemas 
geométricos, vinculados a la vida en que se apliquen estas propiedades y los 
conceptos, áreas y perímetros.  
 
Los contenidos correspondientes a la identificación y propiedades de las figuras planas 
los podrás encontrar en el Capítulo F Geometría del libro de texto de 6to grado y en el 
Capitulo2 Geometría Plana de 7mo grado (figuras poligonales). También se utilizará el 
cuaderno de Tareas, Ejercicios y Problemas 7mo grado y el material sobre El 
transcurso de líneas directrices en los programas Matemáticos y la planificación de la 
enseñanza, donde podrás encontrar la caracterización que se hace de la línea directriz 
Geometría y trabajo con magnitudes, la cual te proporciona una visión general de los 
contenidos de la unidad.  
 
La unidad comienza con una clase donde a partir del reconocimiento de objetos del 
entorno los estudiantes sean capaces de identificarlos, reconocer sus propiedades y 
características esenciales; también se traerán al aula modelos de objetos y figuras que 
les permita al alumno fijar las propiedades esenciales que definen estos objetos. 
 
Para la elaboración de la propuesta se consideró los siguientes fundamentos filosóficos 
del proceso de enseñanza-aprendizaje de la Matemática relacionados con las teorías 
fundamentales del Marxismo-Leninismo, así como su relación con el pensamiento 
cognitivo del desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular ángulos, áreas 
y perímetros, donde se destaca el papel activo del estudiante al considerarse 
protagonista principal de dicho proceso.  
 
El sistema desde el punto de vista filosófico asume el método materialista-dialéctico e 
histórico vinculado con las sólidas raíces del pensamiento filosófico cubano, donde se 
concibe la educación de hombres como un fenómeno histórico social y clasicista, 
educable bajo condiciones concretas, según el diagnóstico y el contexto en que se 
desarrolle.  
 
Desde la posición filosófica se comparte la opinión de que no existe investigación 
verdadera científica sin tener como base teórica marxista. Por tal motivo el análisis del 
desarrollo de la personalidad se realiza desde una óptica marxista.  
  
Estos a su vez se sustentan en la sociología marxista-leninista que responde a los 
intereses de la sociedad, donde todos los ciudadanos tienen el mismo derecho a la 
escolarización y el deber de contribuir con ella, se destaca a la escuela como promotora 
de conocimientos acumulados por la sociedad la cual contribuye a la formación 
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multilateral de la personalidad y a la importancia de la comunicación como proceso de 
interacción en la educación. 
 
Desde el punto de vista psicológico, este sistema de ejercicios se sustenta en la 
psicología marxista. A partir de esta posición, se reconoce que la educación y el 
desarrollo de modos de actuación profesionales se logran mediante la implicación 
consciente del estudiante en la actividad pedagógica.  
 
Se fundamenta además en el paradigma socio-histórico-cultural, representado por las 
ideas de Vygotsky y sus continuadores, que tiene como principio rector que la 
educación conduce al desarrollo, se centra en el desarrollo integral de la personalidad, 
teniendo en cuenta la zona de desarrollo próximo para los progresivos niveles de 
desarrollo del sujeto, donde se tiene en cuenta la unidad entre lo afectivo y lo cognitivo.  
En esta etapa la adolescencia transcurre por el segundo decenio de la vida. Las edades 
entre los 12 y los 14 años corresponden a la adolescencia temprana, y a partir de los 
15, la tardía. Los aspectos que llevan a establecer estos límites de edad son, 
esencialmente, biológicos, educacionales y sociales. Este es el período donde se 
producen los cambios más bruscos en la formación de la personalidad del ser humano.  
La docencia se hace más compleja, se diversifican las asignaturas y las cargas con el 
objetivo de lograr cada vez más independencia en los procedimientos y estrategias 
generales en las actividades del aprendizaje en las que se exija entre otras cosas 
observar, comparar, describir, clasificar, caracterizar, definir y realizar el control 
valorativo, por lo que se debe aprovechar estas potencialidades del protagonismo de 
los estudiantes para el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular 
ángulos, áreas y perímetros. 
 
Se considera la unidad entre la actividad y la comunicación, lo que produce el 
desarrollo de diferentes aspectos del contenido de la personalidad del estudiante 
mediante la interacción social, el sistema de ejercicios favorece el desarrollo de la 
personalidad de los estudiantes, pues permite la estimulación de las posibilidades 
individuales promoviendo la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, estimula los procesos 
lógicos del pensamiento, el análisis, la síntesis y la generalización. 
 
En lo pedagógico se asume la necesaria integración de aspectos de la instrucción, la 
educación y el desarrollo para lograr la preparación del individuo en su acción ante la 
vida, el papel del individuo en la práctica y su vínculo con la teoría para lograr la 
educación. Se destaca también como fundamento, el pensamiento pedagógico cubano 
precedente, que sirve de base y guía para despertar el interés en la actual revolución 
educacional, donde la pedagogía, ciencia que estudia la educación del hombre ha 
transitado por los procesos históricos, aportando ideas para llegar al estado actual del 
proceso educativo.   
 
En la elaboración de los ejercicios propuestos se concibe una concepción didáctica 
desarrolladora-integradora, donde los objetivos integran lo instructivo, lo educativo y lo 
desarrollador, el contenido ofrece los elementos esenciales para definir el objeto de 
estudio (el proceso de enseñanza-aprendizaje del cálculo) y abarcará exigencias para 
la instrucción, la educación y el desarrollo. Los métodos y procedimientos propiciarán 
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que el estudiante sea un sujeto activo, donde la evaluación permitirá la valoración del 
nivel de logros alcanzados, y los medios de enseñanza, las formas organizativas y los 
demás componentes expresarán la necesaria interacción entre educación y desarrollo. 
El trabajo con ejercicios de cálculo geométrico proporciona al estudiante desarrollar el 
pensamiento lógico, la forma de pensar a la hora de resolver situaciones que se le 
presente en el contexto personal, además le permitiéndole una adecuada aptitud y 
responsabilidad ante el trabajo con ejercicios de este tipo, no como una actividad solo 
del profesor, sino como una actividad conjunta en la que participe y aplique sus 
habilidades. 
 
Con respecto a los fundamentos metodológicos se considera que la vía metodológica 
fundamental para lograr una organización del contenido, que conduzca al logro de los 
fines propuestos, se debe fundamentar en el trabajo con ejercicios de cálculo 
geométrico correctamente organizadas, donde se resumen las exigencias que deben 
plantearse a los estudiantes, de modo que su personalidad se desarrolle en la dirección 
adecuada.  
 
La propuesta del Sistema de ejercicios se sustenta desde lo filosófico, en el método 
materialismo dialéctico al concebir las leyes objetivas fundamentales de la dialéctica 
que revelan todo el proceso de desarrollo, su causa, cómo se produce y su dirección;  
son a su vez el contenido esencial del conocimiento del mundo y el fundamento 
científico del quehacer pedagógico. La concepción materialista dialéctica obliga a 
utilizar los principios de la dialéctica, y en particular se tiene en cuenta el de la 
concatenación universal que expresa que no existe nada aislado, todos los objetos, 
fenómenos y procesos están estrechamente relacionados en interconexión e 
interdependencia. Se asume además la teoría de conocimiento De la contemplación 
viva al pensamiento abstracto y de este a la práctica. 

 

Desde el punto de vista psicológico los sistemas de ejercicios parten de considerar la 
teoría del enfoque histórico-cultural de Vygotsky, pues en esta se tiene en cuenta el 
carácter individualizado a partir de los resultados del diagnóstico inicial de los alumnos 
y su seguimiento como proceso continuo e integral del nivel en que se encuentran para 
realizar estos ejercicios para propiciar la aplicación integrada del contenido geométrico 
y la determinación de la Zona de Desarrollo Próximo. La estructuración del sistema de 
ejercicios en correspondencia con la realidad de los alumnos, implica la realización de 
actividades individuales y colectivas que permitan la interactividad entre el colectivo, se 
potencie la unidad entre los motivos, los intereses y la autovaloración. La relación 
afectivo cognitiva es otro elemento que se pone de manifiesto cuando el alumno 
reconoce que la aplicación integrada del contenido geométrico resulta para él un motivo 
de satisfacción de necesidades, pues le sirve como modo de actuación para su futura 
profesión. 
 
El carácter sociológico del sistema de ejercicios se basa en que la calidad del 
aprendizaje  de los  alumnos está relacionada necesariamente con la actividad  que 
estos realizan,  a través de la  comunicación deben lograr  entre todos apropiarse de los 
conocimientos, leyes,  teorías  y las experiencias prácticas que le permiten establecer 
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nexos entre los diferentes fenómenos y procesos de la realidad que son objeto de 
estudio. Compartir los conocimientos adquiridos con el resto de los miembros del grupo 
es factor indispensable, para que tomando como base la responsabilidad que tiene la 
educación en la transformación de la sociedad,  el alumno  tenga un  papel  protagónico 
en  ese proceso. 

 

En el plano pedagógico, el sistema de ejercicios que se propone se fundamenta en las 
potencialidades que brinda el contenido geométrico para establecer relaciones 
interdisciplinarias, las cuales contribuye a la formación de la cultura general e integral 
del alumno. La escuela se relaciona con el medio, con la sociedad y recibe de esta el 
encargo social.  El docente, por tanto, constituye el mediador entre la cultura y los 
alumnos, con vista a potenciar la apropiación de los contenidos por estos que han sido 
seleccionados atendiendo a los intereses de la sociedad y al desarrollo integral de la 
personalidad de los alumnos en cada momento histórico concreto.   

 

El sistema de ejercicios tiene como objetivo general desarrollar la habilidad matemática 
generalizada calcular en la Geometría Plana en los estudiantes de séptimo grado de la 
Secundaria Básica “Delfín Moreno", los cuales están encaminados a lograr el desarrollo 
de esa habilidad según los niveles de desempeño cognitivo y la evaluación sistemática 
a partir del diagnóstico de sus potencialidades y necesidades.  
 

 El sistema de ejercicios se estructura a partir del dominio del diagnóstico integral 
de los estudiantes en el tránsito por los tres niveles de desempeño.  

 Los ejercicios fueron extraídos de pruebas finales del grado, del libro de texto.  
 
Los ejercicios planificados se caracterizan por ser:  

 Variados: presentan diferentes niveles de exigencia que promueven el esfuerzo 
intelectual creciente en el estudiante, desde el ejercicio sencillo hasta la solución 
de problemas.  

 Suficientes: de modo que asegure la ejercitación necesaria tanto para apropiarse 
de los conocimientos, como para profundizar en el desarrollo de habilidades, el 
estudiante ha de aprender estudiando. 

 Diferenciados: de forma tal que esté al alcance de todos, que facilite la atención 
a las necesidades educativas individuales de los educandos, tanto para aquellos 
que necesitan de una mayor dosificación de las tareas portadoras de pequeñas 
metas que vayan impulsando el avance del estudiante de menor éxito, como de 
tareas de mayor nivel de exigencia que impulsen el desarrollo también de los 
más avanzados. Es importante destacar el vínculo estrecho de la tarea con los 
intereses y motivos de los estudiantes. 

 Flexibles: se caracterizan por ser adecuados a la realidad y al contexto. 
 
Ventajas del sistema de ejercicios: 

 Contribuye a la identificación de las diferentes clasificaciones de ángulos, así 
como relacionar sus propiedades con las de las figuras planas. 

 Contribuye al desarrollo del pensamiento lógico. 
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 Tiene elementos diferenciadores que permiten su funcionamiento en la práctica 
educativa. 

 El sistema de ejercicios a realizar está gradado por niveles desempeño cognitivo 
para propiciar el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en 
la Geometría Plana de los estudiantes de séptimo grado. 

 El sistema de ejercicios concibe la orientación, ejecución y control de las 
habilidades matemáticas generalizadas.  

 Propicia la independencia cognitiva en la solución de los ejercicios para el 
desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la geometría 
Plana. 

 La concepción del sistema de ejercicios está direccionado a la participación 
activa del estudiante en la búsqueda y análisis reflexivo del conocimiento, lo que 
conduce a la revelación analítica del conocimiento.  

 Los ejercicios planificados contienen tipologías que servirán de guía para la 
realización de la actividad al desencadenar procesos reproductivos o reflexivos, 
así como acciones dirigidas a incidir tanto en la búsqueda de información, como 
en la estimulación al desarrollo intelectual y la formación de puntos de vista, 
juicios, realización de valoraciones por el estudiante. 

 
El sistema de ejercicios concibe la orientación, ejecución y control de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana. 

 Orientación: el estudiante necesita dominar las diferentes clasificaciones de 
ángulos, así como los teoremas y definiciones. 

           Ejecución: es el análisis, razonamiento lógico de la situación de la vida práctica              
que está relacionado con fenómenos físicos.                 

 Control: el estudiante tiene que valorar no solo la solución sino la vía de solución, 
debe hacer consideraciones retrospectivas en las que se retomen los 
procedimientos utilizados para el plan de solución. Con ellos se amplían los 
conocimientos de los estudiantes sobre los métodos, forma de trabajo y de 
pensamiento que posibilita la independencia cognitiva en la solución de los 
ejercicios para el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en  

           la Geometría Plana. 
 

2.3– Presentación del sistema de ejercicios para el desarrollo de la habilidad 

matemática generalizada calcular en la Geometría Plana en séptimo grado. 

 
Los ejercicios 1,2,6,7,8,18,19 se encuentran en el primer nivel 
de desempeño cognitivo; los 3,9,10,13,14 y 15 en el segundo 
nivel y los 4,5,11,12,16,17,20,21,22,23 y 24 en el tercer nivel. 
 

1. Calcula los valores de los ángulos α, β yلا con los datos de 
la figura 2.1.49, en la cual a y b son dos rectas que se cortan y 
diga cuáles de las siguientes afirmaciones son correctas:  

F igura    2.1.49   
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1) El ángulo formado por la intercepción de a y b es agudo.  

2) El ángulo β es sobreobtuso.  

3) α = 45⁰ por ser consecutivos  

4) β +180⁰ = لا      

 

2. En la figura 2.1. 50, los puntos P, R Q están situados en la misma recta.  
Selecciona de las medidas en grados que se dan a continuación, ¿Cuál 

representa la amplitud del ángulo QRS?       
  

10⁰      20⁰       40⁰        70⁰       140⁰ 

 
    3. Traza un ángulo   ABC, considera dentro de él un punto P y traza la semirrecta           
BP.  

a) Nombra todos los ángulos que aparecen ahora.  

b) Nombra los que aparecen, si consideras otra 

semirrecta BE interior al   ∢PBC.  

  4. ¿Son consecutivos los pares de ángulos α y β en 
cada  una  de  las figuras y   Fundamenta 
tu respuesta?  

  
a) Determina si es posible que algunos de 
estos ángulos que aparecen en la figura se 
pueden colocar consecutivamente a un lado de 
una recta. En caso afirmativo realiza todas las 
combinaciones posibles.  

b) Determina si es posible también que algunos 
de estos ángulos se puedan situar consecutivamente alrededor de un punto. ¿Qué 
combinaciones de estos ángulos puedes seleccionar para ello?   

 5. Fundamenta, cuál de las proposiciones es falsa.   

 a) Dos lados de un ángulo recto son perpendiculares.  

  b) Un ángulo obtuso tiene mayor medida que su suplemento.  

   c) La diferencia entre las medidas del suplemento y el complemento de un ángulo es    
igual a 90º.  

   d) Dos ángulos complementarios entre sí son rectos.  

      6. La amplitud del ángulo α es el 75% de la amplitud del ángulo β. Si α = 72º, 
entonces la mitad de la amplitud de α es:  

a) ___108º  b) ___96º  c) ___72º  d) ___48º  e) ___36º  

 

7. Clasifica los ángulos siguientes según su amplitud.  
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a) ∢DEF=275º     b) ∢MNP =94⁰     c) ∢RST = 180º   d) ∢ABC = 56º     e) ∢ABC = 56º  

 

    8. En la figura 2.2.34, los puntos D, A, B y los 

puntos E, A, F son alineados, ∢CAB= 97o, ∢DAE= 

48o, Calcula la amplitud de los ángulos       

 

   9. Selecciona la respuesta correcta:  

a) Sean α y β dos ángulos adyacente y α= 28⁰, entonces:  

____β = 82⁰         β= 28⁰ ___β= 152⁰ 

b) Sean α y β dos ángulos opuestos por el vértice y α es agudo, entonces:  

____β es obtuso  ____β es agudo  ___β es recto  

c) Sea el ángulo ∢ABC agudo y P un punto cualquiera de su bisectriz, 

entonces:  

___La distancia de P a los lados del ángulo ABC es diferente.   

___Los ángulos ∢ABP y ∢PBC son iguales.  

___El ángulo ∢ABP es la tercera parte del ángulo ∢ABC.  

d) Si m es la mediatriz de un segmento AB y P es un punto que está situado 
sobre la recta m, entonces:  

     ___ABP es un triángulo isósceles.  

 

     ___AP < BP.  

     ___Los ángulos ∢PAB y∢ ABP son diferentes.  

    10. Completa los espacios en blanco  

• De un par de ángulos adyacentes, si uno es agudo, el otro es ________  

• Si uno de los ángulos opuestos por el vértice es obtuso, el otro es 
_________  

• Si dos ángulos opuestos por el vértice son rectos, las rectas que los 
determinan son ____________.  

  11. Las siguientes proposiciones no son verdaderas. Justifica su falsedad con un 
ejemplo.  

a) Si dos ángulos tienen un lado común entonces son adyacentes.  

b) Si dos ángulos tienen el mismo vértice entonces son adyacentes.  

c) Si dos ángulos tienen el mismo vértice son opuestos por el vértice.  

  
 12. En la figura las rectas BE, AD, y CF se cortan en M. Compara las amplitudes de los 
ángulos. Justifica.  

 a) ∢ABM ____ ∢EMD  

b) ∢BME ____ ∢FMC   

c)  ∢ AMB+∢AMF____∢DME+∢ CMD  
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13. Sean AB y CD dos rectas que se cortan en O. Si∢ AOB= 43⁰, calcula la amplitud 

de los ángulos restantes que se forman.  

  
     14. Determina la veracidad de la siguiente proposición. Fundamenta.  

"Si dos ángulos son consecutivos y sus amplitudes suman 180⁰, entonces son 

ángulos adyacentes".  

 

      15. En la figura OD=OB. Si ∢AOB = 900 + ∢β   

a) Completa: α AOD = 90⁰ + ______  

b) Compara ∢ AOB ____∢ DOC  

c) ¿Cómo son  dos  ángulos  obtusos  de  lados 
perpendiculares?      

        

16. Comprueba que los ángulos α y β 

         a) α y β son agudos  b) α es agudo y β es  

Tienen  lados  perpendiculares. Obtuso  
Compara las amplitudes de estos ángulos en cada inciso y elabora una 
conclusión respecto a ello, según el tipo de ángulo que los datos nos 
informan. 

  
    

 

 17. Argumente las siguientes afirmaciones: 
       a) Los ángulos consecutivos que están a un mismo lado de la secante son            
adyacentes y suman 180 grados. 
b)- Los ángulos consecutivos que están alrededor de un punto suman 360 grados. 
 
18. Diga si las siguientes afirmaciones son verdaderas. ¿Por qué? 
a) Por un punto puede pasar una y solo una recta. 
b) Por 2 puntos pasan infinitas rectas. 
c) Por 3 puntos no alineados no se puede trazar una recta y una paralela y una 
perpendicular a ella. 
 

19. Cuando trazamos 2 rectas paralelas atravesadas por una secante se forman pares 
de ángulos. 
a) ¿Cuántos pares de ángulos se forman? 
b) ¿Cómo se nombran estos pares de ángulos? 
                                            E 
                                      G 
    A                      B 
                           H 
     C  D 
                   F          
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20. En la figura:                  

 PQRS rectángulo  

 RQ= 3,2 dm  
 
 

 MQ= 15 cm = ST    

PM = 61 cm  Calcula el área del paralelogramo PMRT                                                
 
21. En la figura ABCD cuadrado, E es el punto medio de DC, AB = 6,0 cm.  

      a) Halla el perímetro del cuadrado.  

      b) Determina el área del trapecio ABCE.          

 

22. AC bisectriz del ∢ A; AB∥ BC; ∢ ACF = 370.  

a) Calcula la amplitud de los ángulos 
interiores del triángulo ABE.  

b) Clasifica el cuadrilátero ABCF y 
calcula su área sabiendo que: AB = 

10cm; BC = 7,5cm; FC = 78mm  

  23. Las diagonales de un rombo miden 48 y 36 cm respectivamente. Hallar la longitud 
del lado del rombo.  

 

 24. En el trapecio MNLP que se muestra NL ⊥ MN y NL ⊥ PL.   

     Señala la respuesta correcta.  

Su área es:  

        a) ___26 m2  

        b) ___27 m2  

        c) ___33 m2  
       

  d) ___ 84 m² 

. 

 

 

 

 

 

   

      F igura    2.6.21   
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A continuación, se presenta el gráfico que representa la estructura del sistema de 
ejercicios. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sistema de ejercicios  

Diagnóstico Fundamentos 

Objetivo: Desarrollar la habilidad matemática generalizada calcular en la 

Geometría Plana en los estudiantes de séptimo grado de la Secundaria 

Básica “Delfín Moreno" 

Características Ventajas Recomendaciones 

Propuesta del Sistema de ejercicios  

Gradación según el orden y nivel de profundidad de los contenidos 

 

Implementación y evaluación  
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2.4 Evaluación de la efectividad del sistema de ejercicios para el desarrollo de la 
habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana en séptimo 
grado. 
 
Con la intención de valorar la efectividad de la implementación del sistema de ejercicios 
propuesto para el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la 
geometría plana, elaborado para los estudiantes de séptimo grado de la Secundaria 
Básica Delfín Moreno del Municipio de Florencia en su variante de pre-experimento. 
 
 

La muestra fue seleccionada de manera intencional. Se escogió el grupo de 7mo A con 
una matrícula de 30 estudiantes. Para realizar observaciones a clases, revisión de 
diferentes evaluaciones realizadas, encuestas y entrevistas a dichos estudiantes. Lo 
anterior facilitó una atención sistemática a los grupos en todo lo relativo al proceso 
investigativo relacionado con el tema objeto de estudio. Los estudiantes tienen un 
promedio de edad de 12 años, proceden de familia de obreros, campesinos e 
intelectuales.  
 

El pre-experimento se desarrolló en los siguientes momentos: 
1. Constatación inicial. 
2. Implementación del sistema de tareas docentes para el desarrollo de la 

habilidad fundamentar proposiciones matemáticas. 
3. Constatación final. 

 
Para poner en práctica el sistema de ejercicios propuesto se procedió a desarrollar el 
pre-experimento pedagógico, el que aportó elementos claves del proceso de 
enseñanza-aprendizaje de la geometría plana a los estudiantes. Para la evaluación de 
los indicadores se utilizó la escala ordinal (Anexo 4). 
 
 En la constatación inicial se consideran los resultados del diagnóstico inicial y se 
retoman en la aplicación del pre-experimento, pues en la investigación se declaran 
población y muestra. Se tuvieron presentes los indicadores propuestos para evaluar la 
variable dependiente y la escala cualitativa. 
  
La implementación del sistema de ejercicios en la práctica pedagógica se realizó 
durante el presente curso escolar, dicho sistema se insertó en la segunda unidad que 
trabajan los contenidos geométricos en el plan de estudio de séptimo grado en la 
Secundaria Básica. Esta es la unidad número 2 que contiene 32 horas clases 
específicamente según la dosificación en las clases de la 1 a la 26 se trabajó el 
contenido referente a la geometría plana. Este sistema de ejercicios se implementó 
dentro de las clases, en los estudios independientes y en las preguntas escritas. 
También sirvieron de modelo para elaborar otros sistemas de ejercicios con 
características similares. 
 
Dosificación del contenido: 
Unidad 2: Geometría Plana y cuerpos. 
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No. de 
clase 

Contenido 

1 Las figuras planas. 

2 Las figuras planas. Propiedades que las caracterizan. 

3 Propiedades fundamentales de la planimetría.  

4 Concepto de líneas poligonales y polígonos. Sus elementos y características.  

5 Ángulos. Clasificación. 

6 Triángulos, elementos y clasificación. 

7 Cuadriláteros, elementos y clasificación.  

8 Ángulos y relaciones entre figuras. 

9 Relaciones de posición entre un punto y una recta y entre dos rectas.  

10 Construcción de una perpendicular y una paralela a una recta que pasa por 
un punto exterior a ella. 

11 Ángulos que determinan dos rectas que se cortan. Relación  entre dos rectas 
y una secante a ellas dos. 

12 Relación entre los ángulos formados por dos rectas paralelas cortadas por 
una secante. 

13 Ejercicios y problemas sobre ángulos entre rectas. 

14 La mediatriz de un segmento y la bisectriz de un ángulo (construcción y 
propiedades). Ejercicios. 

15 Ejercicios entre ángulos entre paralelas, mediatriz y bisectriz. 

16 Los movimientos en el plano. 

17 Repaso de los movimientos en el plano. 

18 Simetría axial de eje r o reflexión de eje r. 

19 Simetría central o respecto a un punto. 

20 Traslación con r. 

21 Ejercicios de simetría axial y traslación. 

22 Rotación de centro o y ángulo α.        

23 Perímetro de polígonos.          

24 Áreas de superficies poligonales de 3 y 4 lados. 

25 Ejercicios y problemas sobre cálculo de área y perímetro de triángulos y 
cuadriláteros. 
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26  Resolución de ejercicios y problemas sobre cálculo de área y perímetro de 
un polígono cualquiera. Ejercitación variada. 

 
Los ejercicios del sistema se organizaron de la siguiente forma: 

 En las clases de la 1 - 5 se implementó los ejercicios 1,2,3 y 4. 

 En las clases 6 - 15 se realizaron los ejercicios 5 al 17.  

 En las clases 23-26 se propusieron los ejercicios del 18-24. 
 

En la constatación final teniendo como punto de partida el resultado del diagnóstico 
inicial se corroboró su comportamiento con la prueba pedagógica final (Anexo 6), la que 
permitió valorar el nivel de desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular 
en la Geometría Plana de los estudiantes de séptimo grado y después de la 
implementación del sistema de ejercicios, permitiendo el análisis de cada indicador y la 
comparación de los resultados en cada etapa; aplicándose los instrumentos diseñados  
(Anexos 1y 3). 
 
En la guía de observación realizada a los estudiantes (Anexo 1) con el objetivo de 
constatar sus criterios acerca del nivel de desarrollo de la habilidad matemática 
generalizada calcular en la Geometría Plana de los estudiantes de séptimo grado; se 
pudo verificar que 18 para un 60 % aplican correctamente las propiedades de las 
figuras planas, regular lo hacen 8 estudiantes para un 26,6 % del total y no aplican 
correctamente las propiedades de las figuras planas 4 que representan el  13,3 % de la 
muestra. 
 
De los estudiantes observados al calcular correctamente los ángulos en las diferentes 
figuras planas, 15 para un 50 % siempre lo hacen, 10 alumnos para un 33,3 % a veces 
aciertan en sus respuestas, y 5 que constituye el 16,6 % del total nunca lo calculan 
correctamente. 
 
13 estudiantes para un 43,3% del total observado, utilizan eficazmente las fórmulas 
para calcular áreas y perímetros en las figuras planas, 11 para un 40% no utilizan 
eficazmente las fórmulas y 6 que representan un 20% nunca han llegado a utilizar una 
fórmula para la solución de este tipo de ejercicios.  
 
Al realizar el análisis de la motivación reveló que16 alumnos para un 53,3% 
manifestaron motivación para resolver ejercicios de cálculo geométrico, 8 alumnos que 
representan 26,6% a veces les motiva, y   al 20% que son 6, no les resultan 
interesantes esta materia en concreto. 
 
Se realizó también una encuesta (Anexo3) la cual reveló los siguientes resultados; 10 
estudiantes para un 33,3% de la muestra alcanzan la categoría de muy adecuado pues 
se sienten motivados por el cálculo geométrico, 7 estudiantes para un 23,3% de la 
muestra alcanza el de bastante adecuado pues se sienten bastante motivados por el 
cálculo geométrico, 6 estudiantes para un 20% el de adecuado  pues se sienten 
motivados,4 para un 13,3% el de poco adecuado pues se sienten poco motivados y 3 
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para un 10%  el de no adecuado pues no se sienten motivación por resolver este tipo 
de ejercicios. 
 
Asimismo, se aplicó una prueba pedagógica final con el objetivo de demostrar el 
desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana en 
los estudiantes de séptimo grado. (Anexo 6).En la pregunta 1 donde debían mostrar 
dominio de los diferentes tipos de ángulos y propiedades de las figuras planas, 17 
estudiantes para un 56,6% de la muestra seleccionada se encuentran evaluados de 
adecuados, 10 estudiantes obtuvieron resultados de poco adecuado por mostrar poco 
dominio de los diferentes tipos de ángulos y propiedades de las figuras planas para un    
33,3% y 3 estudiantes obtuvieron la calificación de no adecuados, demostrando que no 
tienen dominio de los diferentes tipos de ángulos y propiedades de las figuras planas 
para un 10% de la muestra seleccionada. En la pregunta número 2 donde se pide 
calcular ángulos entre paralelas aplicando los teoremas y definiciones estudiados 
obtuvieron resultados adecuados 14 estudiantes para un 46,6%, 12 estudiantes 
alcanzaron la categoría de poco adecuado para un 40% de la muestra y 4 estudiantes 
alcanzaron la de no adecuado para un 13,3% demostrando no tener dominio en el 
cálculo de ángulos. En la pregunta 3 donde se pide calcular área de un triángulo, así 
como identificar y calcular el área del rectángulo obtuvieron la calificación de adecuado 
13 estudiantes para un 43,3% de la muestra seleccionada, 10 obtuvieron la categoría 
de poco adecuado para un 33,3% demostrando poco dominio en el cálculo de áreas, 
así como la identificación de figuras y 7 estudiantes para un 23,3% alcanzaron la de no 
adecuado. 

 
Al realizar un análisis de los resultados de los instrumentos y triangular la información 
aportada por cada una de ellos, los indicadores quedaron evaluado de la siguiente 
manera al utilizar la escala valorativa que se presenta en la tabla del (Anexo 4). 
 
El indicador 1 alcanza la categoría de Bastante Adecuado porque los estudiantes son 
capaces de reconocer los diferentes tipos de ángulos. 
El indicador 2 alcanza la categoría de Adecuado porque los estudiantes demuestran 
dominios de las propiedades de las figuras planas.   
El indicador 3 alcanza la categoría de Bastante Adecuado porque los estudiantes 
presentan dominio para calcular ángulos.  
El indicador 4 alcanza la categoría de Adecuado porque tienen dominio de las fórmulas 
para calcular áreas y perímetros en las figuras planas. 
El indicador 5 alcanza la categoría de Muy Adecuado porque se sienten motivados en 
las clases de geometría. 
 
De manera general en esta variable los estudiantes del centro Delfín Moreno en los 
contenidos de Geometría Plana alcanza la categoría de Bastante Adecuado al obtener 
la misma dos indicadores, de Adecuado, dos y uno Muy Adecuado. 
 
A continuación, se muestra el gráfico comparativo entre el diagnóstico inicial y la 
constatación final.  
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CONCLUSIONES 
 

1- Los fundamentos teórico-metodológicos que se ofrecen en esta investigación sustentan 
las habilidades generalizadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la matemática, 
así como el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría 
Plana. 

2-   El diagnóstico realizado permitió constatar la existencia de limitaciones en el nivel de 
desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular en la Geometría Plana en los 
estudiantes de la Secundaria Básica “Delfín Moreno”, constatándose insuficiente dominio 
de las propiedades de las figuras planas, limitado dominio para calcular ángulos e 
insuficiente dominio de las fórmulas para calcular área y perímetro de las figuras planas. 

3- El sistema de ejercicios para el desarrollo de la habilidad matemática generalizada 
calcular en la Geometría Plana, ofrece características, ventajas, objetivos, 24 ejercicios 
gradados por niveles de desempeño cognitivo y con diferentes apologías de ítem que 
contribuyen al objetivo. 

4-El sistema de ejercicios fue implementado en la práctica educativa y se valoró su 
efectividad mediante el pre-experimento pedagógico, el cual evidenció resultados 
favorables en cuanto a la transformación de los estudiantes a partir del análisis 
cuantitativo y cualitativo de los indicadores empíricos.  
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RECOMENDACIONES 
 
Introducir el sistema de ejercicios propuesto que propicie el desarrollo de la habilidad 
matemática generalizada calcular en la Geometría Plana en los demás grupos de 
séptimo grado de la Secundaria Básica “Delfín Moreno”. 
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Anexo # 1 

Guía de observación a clases: 
 
Objetivo: Comprobar los conocimientos que presentan los alumnos en el desarrollo de 
la habilidad matemática generalizada calcular ángulos, áreas y perímetros en los 
alumnos de séptimo grado. 
 
Aspectos: 
1. Constatar si los alumnos aplican correctamente las propiedades de las figuras 

planas.   
Bien _____      Regular _____      Mal _____  

2. Confirmar si los alumnos calculan correctamente los ángulos en las diferentes 
figuras planas.  
Siempre _____      A veces _____      Nunca _____       

3. Comprobar si los alumnos utilizan eficazmente las fórmulas para calcular áreas y 
perímetros en las figuras planas. 
Sí _____      No _____      Nunca _____ 

4. Revelar si los alumnos se mostraron motivados por la solución ejercicios de cálculo 
geométrico. 
Siempre _____      A veces _____      Nunca _____ 



 

Anexo # 2 

Prueba pedagógica: 
 
Objetivo: Demostrar el desarrollo de la habilidad matemática generalizada calcular 
ángulos, áreas y perímetros en los alumnos de séptimo grado. 
Aspectos: 
1. Diga verdadero o falso a las siguientes afirmaciones. Fundamenta las falsas. 

a) ____Con tres segmentos cualesquiera se puede formar un triángulo. 
b) ____En todo triángulo la suma de sus ángulos interiores es 180 grados. 
c) ____Todo ángulo exterior a un triángulo es igual a la suma de los ángulos 

exteriores no adyacentes a él. 
d) ____En todo triángulo a ángulos iguales se oponen lados iguales. 

1.1 Marca con una x la respuesta correcta. El cuadrilátero que tiene todos sus lados y 
ángulos iguales es: 
a) _____rectángulo b) _____cuadrado    c) _____rombo d) ___ paralelogramo 

1.2 Completa: 
      a) Los ángulos consecutivos que están a un mismo lado de la recta 
son____________ y _________________ _______________________. 
     b) Si dos rectas son cortadas por una secante se forman ángulos_______________,                    
__________________y _____________________.Si estas rectas son paralelas los 
ángulos __________________ y _____________________ son iguales y los 
______________ suman________________. 
2. En la figura calcula los ángulos que faltan 
 
 60° 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. En la figura se representa un paralelogramo, ED y BF altura relativa a los lados AB y 
CD respectivamente. El ángulo ACD= 110°. 
a) Calcula los ángulos DAE y BCF. 
b) Calcula el área sombreada si sabe que el perímetro del paralelogramo es de 36cm y 
el lado EB= 10 cm. 
c) Identifique la figura BEDF. Calcula su área. 
 
 
 
                                             
 
 



 

Clave de calificación: 

 La pregunta 1 se evaluará de 4 puntos por cada inciso y la pregunta 1.1 se evaluará 
de 4 puntos para un total de 20 puntos. 

 La pregunta 2 se evaluará de 6 puntos por los incisos a y b y por el c 8 puntos para 
un total de 20 puntos. 

 La pregunta 3 se evaluará de 8 puntos por los mandados de la bodega, 12 puntos 
por el pago del consumo eléctrico del mes y la pregunta un total de 20 puntos. 



 

Anexo # 3 
Encuesta a alumnos: 
 
Objetivo: Recopilar información sobre los aspectos afectivos-motivacionales que le 

permiten al alumno desarrollar de la habilidad matemática generalizada 
calcular ángulos, áreas y perímetros en el grado. 

 
Queridos alumnos: 
 
Se está efectuando una encuesta para conocer la opinión que tienes sobre la 
asignatura de Matemática y en general el trabajo con el cálculo geométrico. Las 
respuestas que emitas serán muy valiosas para el desarrollo de esta investigación. 
 
Aspectos: 
1. ¿Consideras que te sientes preparado para resolver ejercicios de cálculo 

geométrico? 
Siempre ______      A veces ______      Nunca ______  

2. La realización ejercicios de cálculo geométrico te hace sentir. 
Interesado ______      Poco interesado ______      Desinteresados ______ 

3. ¿Con qué frecuencia participas en las clases? 
Siempre ______       Frecuentemente ______      Nunca ______ 

4. ¿Consideras que el cálculo geométrico es importante para tu vida personal? 
Sí ______      No ______      No se ______ 
Por qué__________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Anexo # 4 
 

Indicadores Muy Adecuado Bastante adecuado Adecuado Poco adecuado No adecuado 

1. El dominio de los 
diferentes tipos        de 
ángulos. 

Demuestra dominio de 
los ángulos entre 
paralelas, en triangulo  
rectángulos, trapecios 
las propiedades, 
teoremas y 
definiciones que los 
caracterizan. 

Demuestra  dominio 
de los ángulos 
opuestos por el entre 
paralelas, en 
triángulos equiláteros 
y rectángulo teoremas 
y definiciones que lo 
caracterizan. 

Conoce 
algunos tipos 
de ángulos 
entre paralelas, 
y en 
rectángulos y 
domina sus 
definiciones. 

 Domina los 
teoremas y 
reconoce los 
ángulos entre 
paralelas. 

No posee 
suficiente dominio 
acerca de los 
ángulos entre 
paralelas. 

2. El dominio de las 
propiedades de las 
figuras planas. 

 

Demuestra excelente 
dominio de las 
propiedades de las 
figuras planas. 

Demuestra dominio 
de las propiedades de 
las figuras planas. 

Demuestra un 
adecuado 
conocimiento 
de las 
propiedades de 
las figuras 
planas. 

Demuestra poco 
conocimiento de 
las propiedades 
de las figuras 
planas. 

Posee 
insuficientes 
conocimientos de 
las propiedades 
de las figuras 
planas. 

3. El cálculo de ángulos. 
 

Demuestra excelente 
en    el cálculo de 
ángulos. 

Demuestra      
Adecuado dominio del 
cálculo de ángulos. 

Conoce como 
calcular los 
ángulos en las 
diferentes 
figuras. 

Demuestra poco 
conocimiento en 
cuanto al cálculo 
de ángulos. 

No posee dominio 
en cuanto al 
cálculo de 
ángulos.  



 

4. El dominio de las 
fórmulas básicas para 
calcular áreas y 
perímetros de las figuras 
planas. 
 

Conoce 
excelentemente las 
fórmulas básicas para 
calcular áreas y 
perímetros. 

Conoce las fórmulas 
básicas para el 
cálculo de áreas y 
perímetros en las 
figuras planas. 

Conoce 
algunas 
fórmulas para 
calcular áreas y 
perímetros. 

Demuestra poco 
dominio en 
cuanto a las 
fórmulas para 
calcular áreas y 
perímetros. 

 No posee 
dominio de las 
fórmulas para el 
cálculo de áreas y 
perímetros. 

Motivación por realizar 
ejercicios de cálculo 
geométrico. 

Demuestra entusiasmo 
para realizar ejercicios 
sobre cálculo 
geométrico. 

Se siente motivado 
para realizar 
ejercicios sobre 
cálculo geométrico.  

Siente la 
necesidad por 
realizar 
algunos 
ejercicios sobre 
cálculo 
geométrico. 

Empieza a sentir 
la necesidad por 
realizar algunos 
ejercicios sobre 
cálculo 
geométrico 

No se siente 
motivado por 
realizar ejercicios 
sobre cálculo 
geométrico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
ANEXO 5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXO 6 
 
Prueba Pedagógica Final 
 
Objetivo: Evaluar el nivel de desarrollo de la habilidad matemática generalizada 
calcular en la Geometría Plana. 
      
     1 Diga verdadero o falso a las siguientes afirmaciones. Justifique en cada caso. 
  
a) ___ Un plano está formado por tres puntos no alineados. 
b) ___ El área de un cuadrado se determina calculando b·h. 
c) ___ Un trapecio es un paralelogramo. 
c) ___ Todos los cuadriláteros son paralelogramos. 
d) ___ Los ángulos interiores de un rectángulo miden 90°. 
e) ___ Los ángulos interiores de un triángulo equilátero miden 60°. 
  
1.1) Marca con una x la respuesta correcta. 
       a) Dado el triángulo ABC escaleno:  
    ___ El ángulo α es agudo.                                                                         
    ___ El ángulo β es obtuso. 
    ___ El ángulo لا es agudo. 
  
       b) Si el ángulo  90 =لا° el triángulo ABC es: 
   ___ Obtusángulo. 
   ___ Rectángulo. 
   ___ Acutángulo. 
   
       c) Calcula α y β si se sabe que el ángulo DAC = miden 120°. 
 
 
2 Calcula los ángulos denotados por letras griegas teniendo en cuenta la amplitud de 
los ángulos dados y que las saetas indican rectas paralelas.  
 

a)                                                      b)                 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

b)  
 

 

D A B

 

D 

 

D  

C 

α

 

D  

γ 

β 

25º 

α 75º 

β 

56º 
α β 

132º 

β 
α 

48º 67º 



 

 

3.En la figura ABCD trapecio isósceles de base AB y perímetro 17cm, el ∢A=60⁰ , el 

lado MP = 5 cm y AB= 6cm. PC y MD alturas relativas al lado AB. 
a) Clasifica el cuadrilátero CDMP.Calcula su área. 
b) Calcula el área del triángulo BCP. 
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Anexo 7 
 
Escala para la evaluación de la variable dependiente 
 
Muy adecuado: la variable dependiente alcanza esta categoría cuando en los cinco 
indicadores obtiene esta categoría, o cuando en tres indicadores alcanza la categoría 
de muy adecuado y en dos indicadores alcanza la categoría de adecuado o bastante 
adecuado. 
Bastante Adecuado: la variable dependiente alcanza esta categoría cuando en los cinco 
indicadores obtiene esta categoría, o cuando en tres o cuatro indicadores alcanza la 
categoría bastante adecuado y en el resto de los indicadores alcanzan la categoría de 
adecuado o muy adecuado. 
Adecuado: la variable dependiente alcanza esta categoría cuando en los cinco 
indicadores obtiene esta categoría, o cuando en tres indicadores alcanza la categoría 
adecuado y en dos indicadores alcanza la categoría de poco adecuado o categorías 
superiores a adecuado. 
Poco Adecuado: la variable dependiente alcanza esta categoría cuando en los cinco 
indicadores obtiene esta categoría, o cuando en tres indicadores alcanza la categoría 
poco adecuado y en dos indicadores alcanza la categoría de no adecuado o categorías 
superiores a poco adecuado. 
No Adecuado: variable dependiente alcanza esta categoría cuando en los cinco 
indicadores obtiene esta categoría, o cuando en tres indicadores alcanza la categoría 
no adecuado y en dos indicadores alcanza categorías superiores a no adecuado.  



 

 
 
En la siguiente tabla se plasma como se evaluaron los indicadores propuestos en la 
investigación a través de los instrumentos. 
 

Indicadores  Prueba 
pedagógica  

Encuesta Observación 

1 x  x 

2 x  X 

3 x  X 

4 x x X 

5 x x x 

 
Para la evaluación de los indicadores se utilizó la escala de cinco valores: 5 Muy 
Adecuado, 4 Bastante Adecuado, 3: Adecuado; Poco Adecuado; No Adecuado. 

Estudiantes 1 2 3 4 5 6 Suma 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

 
Estos se evaluarán en un intervalo (6; 30), por lo que se realiza una partición del mismo 
para poder dar un criterio final de la evaluación de los indicadores  

6 12 No 
adecuado 

13 17 Poco 
adecuado  

18 23 adecuado 

24 27 Bastante 
adecuado 

28 30 Muy 
adecuado 

 
 


